
ECOLE	
   DE	
   LA	
   DANSE	
   D’EXPRESSION	
   ALAIN	
   ET	
  
FRANCOISE	
  CHANTRAINE	
  :	
  
	
  

	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  

Pour	
  les	
  stages,	
  vous	
  pouvez	
  joindre	
  :	
  
	
  
Marie-­‐Laure	
  de	
  Blois	
  :	
  06	
  86	
  43	
  05	
  19	
  
Sophie	
  Savignac	
  :	
  06	
  86	
  52	
  41	
  63	
  
	
  
	
  

Toute	
  l'année	
  des	
  cours,	
  des	
  stages,	
  	
  
des	
  spectacles	
  :	
  

	
  

En	
  France	
  	
  :	
  Neuilly-­‐sur-­‐Seine,	
  	
  	
  Paris	
  5°,	
  	
  Paris	
  6°,	
  Paris	
  
14°,	
  	
  Paris	
  15°,	
  	
  	
  Paris	
  16°,	
  	
  	
  Paris	
  17°,	
  	
  	
  Tours,	
  Grenoble,	
  
Lille,	
  Nancy,	
  Amiens,	
  Orléans,	
  Fontainebleau.	
   	
  
	
   	
  	
  	
  	
  
Au	
  Royaume	
  Uni	
  :	
  	
  London	
  North-­‐West	
  and	
  Central,	
  	
  
London	
  East	
  (Wanstead),	
  Amersham.	
  Ile	
  d'Arran.	
  

	
  
Coordination	
  générale	
  :	
  	
  Marie-­‐Laure	
  de	
  Blois	
  
Tel	
  :	
  06	
  86	
  43	
  05	
  19	
  	
  mldeblois1961@gmail.com	
  
	
  
Françoise	
  Chantraine	
  :	
  06	
  62	
  10	
  01	
  89	
  
	
  

Toutes	
  les	
  actualités	
  sur	
  :	
  
www.dansechantraine.com	
  

	
  

	
  

La	
  Danse	
  d'Expression	
  
Alain	
  et	
  Françoise	
  
CHANTRAINE	
  

	
  

	
  

	
  
8-­‐9	
  et	
  11	
  juillet	
  
26-­‐27-­‐28	
  août	
  
29-­‐30	
  août	
  

	
  
	
  

Adolescents-­‐étudiants-­‐adultes	
  
	
  
	
  

 

Stages	
  d’été	
  à	
  Paris 
2019	
  

	
  

 

 



A	
  L	
  T	
  E	
  R	
  N	
  A	
  N	
  C	
  E	
  
	
  

Les	
   stages	
   d’été	
   s’adressent	
   à	
   tous	
   ceux	
   qui	
  
souhaitent	
   	
  CONTINUER	
   le	
   travail	
   de	
   l’année	
   ou	
   à	
  
tous	
  ceux	
  qui	
  souhaitent	
  en	
  DECOUVRIR	
  les	
  bases.	
  	
  
	
  

"Danse,	
  expression	
  et	
  mouvement	
  	
  
pour	
  l'épanouissement	
  de	
  la	
  personne"	
  

	
  
	
  

Françoise	
  Chantraine,	
  danseuse,	
  chorégraphe,	
  
musicienne	
  et	
  pédagogue	
  et	
  son	
  mari	
  Alain	
  poète,	
  
musicien	
  et	
  graphiste,	
  fondent	
  leur	
  école	
  de	
  danse	
  
en	
  1958.	
  Depuis	
  2018,	
  Françoise	
  a	
  confié	
  la	
  
direction	
  de	
  son	
  école	
  à	
  Marie-­‐Laure	
  de	
  Blois	
  et	
  
continue	
  de	
  veiller	
  à	
  la	
  transmission	
  de	
  son	
  œuvre.	
  
Sophie	
  Savignac	
  et	
  Marie-­‐Laure	
  de	
  Blois	
  
danseuses,	
  professeurs	
  de	
  Danse	
  Chantraine,	
  
formées	
  par	
  Françoise,	
  animent	
  ces	
  stages	
  d’été	
  à	
  
Paris	
  selon	
  le	
  principe	
  des	
  «5	
  TEMPS	
  CHANTRAINE»	
  
(*)	
  qui	
  sont	
  :	
  Rythme,	
  Intériorité,	
  Technique,	
  
Créativité,	
  Chorégraphie.	
  Avec	
  une	
  pédagogie	
  
adaptée	
  à	
  chaque	
  cycle	
  d'âge.	
  

Marie-­‐Laure	
  de	
  Blois,	
  en	
  accord	
  avec	
  Françoise	
  
Chantraine	
  dirige	
  les	
  “Master	
  Classes”	
  pour	
  les	
  
personnes	
  en	
  formation	
  professionnelle	
  et	
  les	
  
responsables	
  des	
  Centres	
  Chantraine.	
  Elle	
  dirige	
  
également	
  les	
  grands	
  «stages-­‐week-­‐end-­‐
Compagnie».	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  (*)	
  Méthode	
  protégée	
  

D	
  A	
  N	
  S	
  E	
  R	
  	
  	
  	
  P	
  E	
  N	
  D	
  A	
  N	
  T	
  	
  	
  	
  L	
  '	
  É	
  T	
  É	
  
	
  

•	
  Paris	
  14°	
  :	
  	
  Les	
  8,	
  9,	
  et	
  11	
  JUILLET	
  
de	
  18h45	
  à	
  21h15.	
  (stage	
  de	
  7	
  heures	
  30)	
  

Enfants	
  à	
  partir	
  de	
  10	
  ans,	
  étudiants	
  et	
  adultes	
  
Forfait	
  :	
  150€	
  (adultes),	
  140€	
  (enfants-­‐étudiants)	
  

92bis,	
  Bd	
  du	
  Montparnasse.	
  Paris	
  14°	
  
Tél	
  :	
  	
  06	
  86	
  43	
  05	
  19	
  

(M°	
  Montparnasse,Vavin,	
  ND	
  des	
  Champs)	
  
	
  

•	
  Paris	
  17°	
  :	
  Les	
  26,	
  27	
  et	
  28	
  AOUT	
  
de	
  16h	
  à	
  18h	
  	
  ou	
  	
  de	
  19h	
  à	
  21h.	
  (stage	
  de	
  6	
  heures)	
  
Enfants	
  à	
  partir	
  de	
  10	
  ans,	
  étudiants	
  et	
  adultes	
  

Forfait	
  :	
  120€	
  (adultes),	
  	
  110€	
  (enfants-­‐étudiants)	
  
30,	
  rue	
  de	
  Chazelles,	
  Paris	
  17°	
  

Tél	
  :	
  	
  01	
  47	
  77	
  00	
  06	
  /	
  06	
  86	
  52	
  41	
  63	
  
(M°	
  Courcelles,	
  Wagram)	
  

	
  

•	
  Paris	
  16°	
  :	
  Les	
  29	
  et	
  30	
  AOUT	
  	
  	
  
STAGE	
  CHORÉGRAPHIQUE	
  pour	
  professionnels	
  et	
  

avancés	
  (à	
  partir	
  de	
  16	
  ans	
  avec	
  l'accord	
  du	
  
professeur)	
  (stage	
  de	
  10	
  heures)	
  
de	
  9h30	
  à	
  12h	
  	
  et	
  	
  de	
  13h30	
  à	
  16h.	
  

Forfait	
  :	
  180€	
  (adultes),	
  	
  150€	
  (ados-­‐étudiants)	
  
6	
  rue	
  de	
  Lubeck.	
  Paris	
  16°	
  

Tél	
  :	
  	
  06	
  86	
  43	
  05	
  19	
  (M°	
  Iéna,	
  Boissière,	
  Trocadéro)	
  
	
  

	
  

Pour	
  tous	
  les	
  stages	
  :	
  +	
  5€	
  adhésion	
  annuelle	
  à	
  	
  
l'	
  «Association	
  pour	
  la	
  Danse	
  A.	
  et	
  F.	
  Chantraine»	
  
pour	
  les	
  personnes	
  qui	
  ne	
  sont	
  pas	
  inscrites	
  dans	
  les	
  
cours	
  hebdomadaires	
  (2018-­‐2019).	
  	
  
	
  

	
  L'acompte	
  de	
  50€	
  est	
  non	
  remboursable	
  si	
  
l'annulation	
  est	
  faite	
  moins	
  d'un	
  mois	
  avant	
  la	
  date	
  
du	
  stage.	
  
	
  

www.dansechantraine.com	
  

I	
  N	
  S	
  C	
  R	
  I	
  P	
  T	
  I	
  O	
  N	
  
	
  

A	
  envoyer	
  avant	
  le	
  1er	
  juin	
  (stage	
  de	
  juillet)	
  et	
  
avant	
  le	
  31	
  juillet	
  (stages	
  d'août)	
  

	
  

Je	
  demande	
  à	
  réserver	
  une	
  place	
  pour	
  :	
  
	
  

	
   	
   Le	
   stage	
   des	
   8,	
   9	
   et	
   11	
   juillet	
   de	
   18h45	
   à	
   21h15.	
  	
  
Paris	
  14°	
  
RSVP	
  :	
  ML	
  de	
  Blois	
  7	
  rue	
  de	
  la	
  Claye	
  45000	
  ORLÉANS	
  
	
  
	
  	
  Le	
  stage	
  du	
  26	
  au	
  28	
  août	
  de	
  16h	
  à	
  18h.	
  Paris	
  17°	
  
RSVP	
  :	
  S.	
  Savignac	
  :	
  4	
  rue	
  Racine	
  92500	
  RUEIL	
  
	
  

	
  	
  Le	
  stage	
  du	
  26	
  au	
  28	
  août	
  de	
  19h	
  à	
  21h.	
  Paris	
  17°	
  
RSVP	
  :	
  S.	
  Savignac	
  :	
  4	
  rue	
  Racine	
  92500	
  RUEIL	
  
	
  
	
  	
  Le	
  stage	
  du	
  29	
  et	
  30	
  août	
  de	
  9h30	
  à	
  16h.	
  Paris	
  16°	
  
RSVP	
  :	
  ML	
  de	
  Blois	
  7	
  rue	
  de	
  la	
  Claye	
  45000	
  ORLÉANS	
  
	
  
NOM	
  :	
  ____________________________________	
  
	
  

PRENOM	
  :	
  _________________________________	
  	
  
	
  

AGE	
  :	
  _______	
  	
  	
  	
  	
  	
  NÉ	
  (E)	
  LE	
  :	
  	
  _	
  	
  _	
  	
  /	
  _	
  	
  _	
  	
  /	
  _	
  	
  _	
  	
  _	
  	
  _	
  
	
  

ADRESSE	
  :	
  _________________________________	
  
	
  

__________________________________________________	
  
	
  

	
  TEL	
  :	
  _____________________________________	
  	
  
	
  

MAIL	
  :	
  ____________________________________	
  
	
  
J’ai	
  déjà	
  suivi	
  des	
  cours	
  Chantraine	
  :	
  	
  	
  	
  	
  	
  oui	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  non	
  	
  	
  
Si	
  oui,	
  avec	
  quel	
  professeur	
  :	
  	
  _________________	
  
	
  
Je	
  joins	
  50€	
  d'acompte	
  non	
  remboursable	
  	
  (par	
  
stage	
  si	
  inscription	
  à	
  plusieurs	
  stages	
  dans	
  l'été).	
  
(chèques	
  	
  au	
  nom	
  de	
  «La	
  Danse	
  A.	
  et	
  F.	
  
Chantraine»)	
  
	
  
Date	
  :	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Signature	
  	
  :	
  

	
  

	
  

MASTER-­‐CLASS	
  DE	
  RENTRÉE	
  12-­‐13	
  SEPTEMBRE	
  
Formation	
  professionnelle	
  continue	
  pour	
  les	
  
professionnnels	
  de	
  France	
  et	
  d'Angleterre	
  

	
  	
  
	
  

Jeudi	
  12	
  septembre	
  :	
  	
  9h30-­‐12h	
  et	
  13h30-­‐15h30	
  	
  
Vendredi	
  13	
  septembre	
  :	
  	
  9h30-­‐12h	
  et	
  13h30-­‐15h30	
  


